
大切な自分のため、人のため、そして社会のために

栄養学を生活にいかす。
「学ぶ」から「働く」へ。そのために成長する２年だから、ホンキで学ぶ。

社会は甘くない。でも、社会はやさしい。

社会に通用するホンモノの実践力を追求し続けてきたから、

ＥIＤＡI短大部の学びは厳しい。そして、やさしい。

「食」のことは、簡単そうで、意外に複雑。実は、たくさんの要素が、関連しあっている。

ＥＩＤＡＩ短大部の学びは、

食物のこと、栄養のこと、健康のことを知り、

これらを全部つなげて、

「バランスのとれた食事を整え、おいしく楽しく食べる」方法を修得できる

コンパクトで実践的な学びです。


