
実習や実験はグループで協力して進める。
だから、助けあえる、教えあえる、

成長しあえる仲間ができる。

同じ目標の
仲間ができる

2年で栄養士免許を取得。
大学の深い学びにふれる。

現場で学ぶ。
日々の生活からだって学ぶ。

だから、栄養士への道、
栄養教諭への道、

4年制大学編入への道、
様々な進路から、

自分にあった進路が選べる。

進路が広がる

取得できる資格

● フードスペシャリスト
※フードスペシャリスト協会による認定試験に合格した者には、
卒業時に認定書が交付されます。2年生の12月の第３日曜日に
試験が行われます。

● 家庭料理技能検定®

※香川栄養学園による検定。健康な食生活を支える「家庭料理」の
知識と技能を評価する検定で、在学中に２級合格を目指します。

● 食生活指導士®一級
※香川栄養学園による認定資格。本学が開発した「四群点数法」を
理解し、実践できる人材、また他者にその考え方を伝授していく
能力があると認められる人に対して与えられます。

自分の可能性って、どれくらいあるんだろう。
まずは、ホンキで学んでみる。
２年間、ホンキで学べば、身につくことがたくさん。

１ 分析用器具を使う実験で
は、複数の器具を組み合わせ
て実験を進めます（食品学実
験）。班の中でお互いに確かめ
あえるから、初めてでも安心。

３ 対象にあわせて媒体を作ったり、進め方を話しあったり、
実際の指導方法を学びます（栄養指導実習）。協力して取り組
むから、終わった後は達成感でいっぱい。

女子栄養大学短期大学部の学びは、

栄養士としての可能性を

最大限に伸ばす学び。

自分の可能性、アップ！

● 栄養士

● 栄養教諭二種免許状

２ コンピュータを使って、表
計算やプレゼンテーション用
のソフトの使い方を学びます
（情報処理・生物統計演習）。
周りの仲間に聞きながらだと
上達も速い。


