
大 会 概 要
場 所 【コンテスト】 ﾜｶﾊﾞｳｫｰｸ「イベント広場」 （東武東上「若葉」駅東口より徒歩1分）
参 加 資 格 料理を作ることと体を動かすことが好きな3人以上のグループ

ヘルシー献立作成 グループオリジナルおすすめヘルシー献立の紹介（事前審査）
パフォーマンス発表 「明るく！元気よく！健康的に！」のテーマのパフォーマンス（ダンス・新体操等）を、入退場を含め4分以内で演技

（音楽・構成は自由）
出場申し込み 平成30年8月6日（月）～８月27日（月）必着締切 出場申込書に必要事項を記入の上、実行委員会事務局へ提出
書 類 提 出 平成30年9月17日（月）～9月2８日（金）必着締切 献立、音源等の提出物を添えて、実行委員会事務局へ提出

大会ホームページ ※詳細につきましては大会ホームページをご確認ください。（平成30年7月）

http://www.eiyo.ac.jp/healthyqueen/healthyqueen2018.html

主 催 ・ 運 営 第１０回ヘルシークイーン・フェスティバル実行委員会
問い合わせ先 女子栄養大学 実践運動方法学研究室内

〒350-0288 埼玉県坂戸市千代田3-9-21 FAX ： 049-284-3472 E-mail ： healthyqueen@eiyo.ac.jp
共 催 女子栄養大学
後 援 ワカバウォーク （申請予定） 民放、各新聞紙
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