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本設問は、 
1 つ目に、複数のグラフから数値を正確に読み取り、客観的事実として整理する力、 
2 つ目に、その事実をもとにして食生活と健康に関する基礎知識を踏まえ、問題点を論理的に考察する力、 
3 つ目に、考察した問題に対して、現実的かつ具体的な対策を、自身の考えとして提案する力 
を総合的に評価することを目的としている。 
特に、本問題では図 1 と図 2 を関連づけて読み取ること、単なる感想ではなくデータに基づいた説明が
できること、また栄養学を学ぶ学生として、個人レベルと専門家レベルの双方の視点から対策を考えら
れるかを重視している。これらを通じて、入学後の学修に必要な思考力・判断力・表現力を確認すること
が狙いである。 


