
2025（令和 7）年度 栄養学部 保健栄養学科 保健養護専攻 編入学 1 期 小論文試験問題 
出題の意図 

本問題は、近年重要な教育・福祉・保健課題として注目されている「ヤングケアラー」の
問題を取り上げている。 
国が相談窓口の設置や実態調査を進めるなど、支援強化に向けた取り組みを進めている

ことを踏まえて、子どもの心身の健康への影響と必要な支援を考えることにより、子どもの
発達や健康課題への関心や、教育・保健の視点から問題に向き合う姿勢を問うている。 
以上より、本小論文問題は、保健養護専攻での学びに必要な子どもの健康課題への理解・

論理的思考力・表現力・主体性・職業意識を総合的に確認することを意図としている。 


