
 

令和 7年度 女子栄養大学香友会 

北関東ブロック研修会のご案内 

 

  北関東ブロック会員の皆様には、お元気でお過ごしのことと存じます。 

今年度のブロック研修会は、ロイヤルリゾートの那須高原でゆっくり温泉に入りながら 

晩秋の那須を楽しむ研修会を企画しました。 

 

日時： 令和７年 10月２６日（日）～27日（月） 

           受付 １３時 30分～13時 50分 

場所： ホテルエピナール那須 

〒325-0302 栃木県那須郡那須町高久丙１  ℡0287-78-6000   

           那須塩原駅西口前シャトルバス （ご利用は前日までに予約を）  別紙参照 

那須塩原駅西口発；１０：40、１１：３５、１２：35、１３：35、１４：３５ 

     ホテルまで 30分程度かかります。 

日程： 【1日目】10月 26日（日）14時～20時 

＊研修会 講演「元気にフレイル予防を」 

講師 女子栄養大学 教授 新開 省二先生（公衆衛生・老年医学） 

会員の活動報告    子ども食堂・男の料理教室 

＊懇親会  那須のおいしいお料理をお楽しみください。 

【2日目】10月 27日（月）10時～12時 

藤城清治美術館、南が丘牧場見学 

参加費：  宿泊あり ２0,000円  宿泊なし １0,000円 

 

申し込みフォーム、mailまたは Faxのいずれかでお申し込みください。 

                      【申し込み締め切り 9月 20日】 

＊申し込みフォームを読み取り必要事項をご記入ください。 

＊申し込みmail：c.matsuda@ujc.ac.jp(松田) 

   ＊申し込み先：女子栄養大学香友会・栃木支部 松田 

     ３２９－２７１１ 栃木県那須塩原石林２０４－５ 

            電話：０９０－１８５０－３６９６ 

＊Fax ０２８７－５４－１３１７（香友会栃木支部 矢部あて） 

お名前・連絡先番号・宿泊（あり・なし）を記入ください。 

 

 

 

mailto:c.matsuda@ujc.ac.jp


令和 7年度 女子栄養大学香友会 

北関東ブロック研修会のご案内 

 

FAXでの申し込み 

Fax ０２８７－５４－１３１７（香友会栃木支部 矢部あて） 

お名前 

 

 

ブロック名 

 

 

℡番号 

 

 

 

 

該当するところに〇をつけてください。           【申し込み締め切り 9月 20日】 

 

 

研修会に宿泊で参加します 

 

 

 

 

研修会に日帰りで参加します 

 

 

欠席します 

 

尚、公共交通機関にて参加される方は、ホテルのバスの時刻表確認の上、ホテルに

ご連絡お願いします。 

 

講師にお聞きしたいこと

等ありましたら、ご記入

ください。 

 

 

 

 

 

 

 


