
 

女子栄養大学香友会  

宮城県支部だより 

 

卒業後は食品メーカーに就職し、宮城県に配属になり、現在は営業として東北各地を担当して

います。私は東北出身ではないため、知り合いがおらず、不安いっぱいの中、宮城県に来ました。 

今回ご縁があって香友会宮城支部をご紹介いただき、初めて参加させていただきました。平本先

生をはじめ、先輩方やそのご家族と楽しく交流させていただき、自身のことや、仕事の話から香友

会の皆さんと様々な繋がり得ることができました。次回もぜひ参加したいと思います。  

                                           有賀日南子（学部 R３） 

 

 

                      
 〇〇〇〇（  年卒） 

■宮城県の卒業生のみなさま 

  イベント等の情報がありますので、宮城県支部への登録よろしくお願いします。 

他支部会員の方で仕事や結婚などで宮城におられる方も歓迎です！ 

  連絡先は香友会事務局 koyukai@eiyo.ac.jp  

 総会とともに、塩竃市魚市場で水産振興課の方から

「塩竃マグロ」の話を聞き、マグロの解体を見て、自由

に調理して食べる、マグロづくし
．．．．．．

の研修会を行いまし

た。家族連れの会員もいて 20名の参加となりました。 

50ｋｇのマグロ解体を初めて見て、みんなビックリ。

中骨についた身をスプーンで取るのに一生懸命な子も

いて、おいしいマグロでお腹がいっぱいの楽しい会でし

た。久しぶりの方や初めて参加の若い方もいて、これか

らの支部活動に期待がもてそうな支部会となりました 

 

・ 

 2022年 10月 9日（日）、4年ぶりの支部会を開催しました。多くの会員に集まってもらおうと企画した

「マグロ研修会」は、2019年には台風で中止になり、その後はコロナ感染で実施できず、やっと実現でき

たので感無量です。 

宮城県支部は、本来は卒業生が少なくないのですが、支部活動には参加が少なく悩みの種でした。 

そこで、今回「支部だより」をつくり、連絡のつく会員とともに、宮城出身の在学生（学部のみですが）に届

けたいと思います。宮城に多くの卒業生がいることを知らずに、孤軍奮闘しておられる卒業生が多いよう

です。イベントや ZOOM ミーティングでの交流をしていきたいと思いますのでよろしくお願いします。             

        平本 福子（宮城県支部長、学部 S49、院 H13）                                                 

  

■香友会の情報は下記から 

  ホームページ ： https://www.eiyo.ac.jp/koyukai/ 

  インスタグラム： 準備中 

塩竃マグロを学び、つくり、食べる 研修会 

会員の近況から 

Vol.1( 2022年 10月) 
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