
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
東
日
本
大
震
災
へ

２
．
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
東
日
本
大
震
災
へ

　

阪
神
淡
路
大
震
災
を
神
戸
で
経
験
し
た

こ
と
が
私
の
人
生
の
大
き
な
分
岐
点
と
な

り
ま
し
た
。
あ
の
日
か
ら
27
年
。

　

数
多
く
の
建
物
が
倒
壊
し
、
そ
こ
に
火

災
が
発
生
。
行
方
不
明
者
の
捜
索
が
何
か

月
も
続
き
ま
し
た
。
電
気
、
ガ
ス
、
水
道

な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
断
た
れ
た
状
態

が
長
く
続
き
、
頻
繁
に
起
こ
る
余
震
に
お

び
え
、
生
活
す
る
た
め
の
水
と
食
べ
物
の

確
保
に
あ
け
く
れ
ま
し
た
。

　

避
難
所
で
の
生
活
を
強
い
ら
れ
た
人
達

も
ま
た
、
他
人
と
の
共
同
生
活
、
ト
イ
レ
、

食
事
は
配
給
に
頼
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

不
自
由
な
生
活
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。

　

最
も
被
害
の
激
し
か
っ
た
神
戸
市
長
田

区
で
は
、
断
水
１
ケ
月
、
ガ
ス
は
半
年
不

通
で
し
た
。
夫
が
勤
務
す
る
病
院
で
は
近

所
の
工
事
現
場
で
借
り
て
き
た
発
電
機
と

懐
中
電
灯
と
で
診
療
を
続
け
、
多
数
の
ケ

ガ
人
の
処
置
を
し
た
そ
う
で
す
。
早
朝
の

発
災
直
後
に
病
院
に
行
っ
た
ま
ま
の
夫
は

夜
に
な
っ
て
も
連
絡
が
つ
か
ず
、
私
は
父

と
病
院
に
ま
で
安
否
確
認
に
行
き
ま
し

た
。
戦
争
を
知
ら
な
い
私
が
、
野
戦
病

院
っ
て
こ
ん
な
だ
ろ
う
と
納
得
が
い
き
ま

し
た
。

　

息
子
達
が
通
っ
て
い
た
須
磨
の
ア
メ
リ

カ
ン
ス
ク
ー
ル
で
は
職
員
が
外
国
人
修
道

士
だ
っ
た
た
め
、
体
育
館
・
校
庭
と
も
に

神
戸
市
が
運
営
す
る
避
難
所
と
し
て
、
区

役
所
に
提
供
し
て
く
れ
ま
し
た
。
学
校
は

体
育
館
を
残
し
て
全
壊
で
し
た
の
で
、
校

庭
に
プ
レ
ハ
ブ
校
舎
が
建
て
ら
れ
、
長
い

間
、
体
育
館
は
避
難
所
と
し
て
使
用
さ
れ

ま
し
た
。
カ
ト
リ
ッ
ク
教
育
に
支
え
ら
れ

た
こ
の
学
校
の
温
か
い
対
応
を
父
兄
と
し

て
も
日
本
人
と
し
て
も
感
謝
し
ま
し
た
。

　

避
難
所
に
最
初
に
届
け
ら
れ
た
の
は
お

む
す
び
で
し
た
。
現
在
私
と
一
緒
に
仕
事

を
し
て
い
る
管
理
栄
養
士
の
統
括
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
は
学
生
の
時
に
ア
パ
ー
ト
が
全
壊

し
、
こ
の
避
難
所
で
お
世
話
に
な
っ
て
い

た
と
の
こ
と
。
初
め
て
配
ら
れ
た
お
む
す

び
を
食
べ
て
ど
ん
な
に
安
心
し
て
心
が
穏

や
か
に
な
っ
た
こ
と
か
、
と
彼
女
は
こ
と

あ
る
ご
と
に
何
度
も
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

人
の
思
い
、
優
し
さ
な
ど
、
悲
喜
こ
も

ご
も
の
中
で
様
々
な
経
験
を
し
ま
し
た
。

　

当
時
の
人
と
人
の
繋
が
り
を
、
そ
し
て

震
災
の
こ
と
を
忘
れ
な
い
た
め
に
、
私
た

び
、
豚
汁
と
一
緒
に
食
べ
な
が
ら
、
今
あ

る
こ
と
に
感
謝
す
る
日
、
そ
し
て
語
り
継

ぐ
日
と
す
る
風
習
が
神
戸
に
芽
生
え
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、「
食
べ
る
」
こ
と
の
大
切
さ
が

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
、
水
や
食
糧
を
循

環
な
い
し
は
備
蓄
を
し
な
が
ら
（
ラ
ン
ニ

ン
グ
ス
ト
ッ
ク
）、
災
害
に
備
え
よ
う
と

い
う
ス
ト
ッ
ク
パ
イ
ル
方
式
が
発
信
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

被
災
者
に
対
す
る
初
期
医
療
の
あ
り
方

が
教
訓
と
な
り
平
成
17
年
に
厚
生
労
働
省

の
日
本
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
（
災
害
派
遣
医
療
チ
ー

ム
）
が
発
足
し
ま
し
た
。

　

震
災
当
時
利
用
さ
れ
て
い
た
カ
セ
ッ
ト

式
の
ガ
ス
コ
ン
ロ
は
、
規
格
の
不
統
一
で

不
便
で
し
た
。
そ
れ
が
教
訓
と
な
り
日
本

工
業
規
格
が
改
正
さ
れ
、
現
在
は
ボ
ン
ベ

の
形
状
は
ひ
と
つ
に
規
格
化
さ
れ
て
い
ま

平
成
７
年
１
月
の
阪
神
淡
路
大
震
災
は
自
然
災
害
と
し
て
は
戦
後
最
大
の
被
害
規
模
で
し
た
。

そ
の
時
の
教
訓
が
生
か
さ
れ
た
そ
の
後
の
支
援
活
動
、
避
難
所
設
営
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
災
害

対
策
。
ま
た
、
平
成
23
年
３
月
の
東
日
本
大
震
災
で
の
宮
城
学
院
女
子
大
学
（
宮
城
県
仙
台
市
）

の
学
生
の
「
食
」
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

神
戸
発「
生
き
る
力
」を
育
む〝
医
と
食
と
こ
こ
ろ
〞

　
　
　
　
　

〜
震
災
が
も
た
ら
し
た
正
の
遺
産
〜

阪
神
淡
路
大
震
災
を
神
戸
で
被
災
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
専
業
主
婦
か
ら
起
業
。
食
か

ら
の
健
康
発
信
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
神
戸
三
宮
に
栄
養
ク
リ
ニ
ッ
ク「
ド
ク
タ
ー
ミ
ー
ル
」

を
展
開
。
株
式
会
社
ド
ク
タ
ー
ミ
ー
ル 

代
表
取
締
役
、
公
益
社
団
法
人
栄
養
医
学
協
会　

常
務
理
事
、博
士（
栄
養
学
）・
Ｍ
Ｂ
Ａ
・
臨
床
傾
聴
士（
上
智
大
学
）。前
香
友
会
副
会
長

■

小
野
裕
美
学
部
昭
和
55
年
卒
業
、大
学
院
修
士
平
成
19
年
修
了

1995阪神淡路大震災

ち
は
お
に
ぎ
り
で
は

な
く
、「
お
む
す
び
」

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。「
む
す
ぶ
」

は
「
結
ぶ
」
に
繋
が

り
、
人
と
人
が
手
を

結
ぶ
と
い
っ
た
意
味

を
こ
め
て
い
ま
す
。

１
月
17
日
は
「
お
む

す
び
の
日
」
と
呼

１
年
後
に
マ
リ
ス
ト
国
際
学
校
の
門
柱
に
貼
り
付
け
ら
れ
て
い
た
ダ
ン
ボ
ー
ル
に

書
か
れ
て
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
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阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
東
日
本
大
震
災
へ

す
。

　

ま
た
、
水
道
は
蛇
口
周
辺
の
物
が
落
下

し
て
水
が
出
っ
ぱ
な
し
に
な
る
事
例
が
多

発
し
た
た
め
、
震
災
後
は
レ
バ
ー
を
下
げ

る
と
止
ま
る
「
下
げ
止
め
式
」
が
普
及
し

た
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
ら
は
神
戸
の
震
災
を
契
機
に
世
の

中
が
動
き
出
し
た
こ
と
で
す
。以
来
、次
々

と
大
き
な
災
害
が
お
こ
る
中
で
、
神
戸
で

の
震
災
か
ら
得
た
教
訓
は
正
の
遺
産
と
し

て
活
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
は
阪
神
淡
路
大
震
災
を
神
戸
で
経
験

し
て
、
そ
れ
ま
で
持
っ
て
い
た
価
値
観
が

大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
勤
務
医
だ
っ
た

夫
は
、
震
災
を
機
に
「
か
か
り
つ
け
医
」

に
な
ろ
う
と
神
戸
市
須
磨
区
に
診
療
所
を

開
き
、
専
業
主
婦
だ
っ
た
私
も
何
か
を
始

め
な
け
れ
ば
と
い
う
思
い
か
ら
、「
食
と

こ
こ
ろ
」
を
繋
ぐ
こ
と
に
よ
っ
て
、
食
か

も
必
要
な
事
だ
と
考
え
ま
し
た
。

　

阪
神
淡
路
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
「
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
い
う
活
動
が
始

ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　

私
が
起
業
し
た
会
社
「
ド
ク
タ
ー
ミ
ー

ル
」
で
は
東
日
本
大
震
災
の
時
に
は
管
理

栄
養
士
の
社
員
が
医
療
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
参
加
し
た
り
、
宮
城
県
医
師
会
に

人
工
透
析
が
実
施
出
来
な
い
間
の
対
策
の

た
め
に
、
５
０
０
食
分
の
低
蛋
白
食
品
を

送
っ
た
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
病
者
用
食

品
を
必
要
と
す
る
人
を
探
し
た
り
し
ま
し

た
。
熊
本
地
震
の
折
に
は
香
友
会
熊
本
支

部
長
の
持
田
成
子
さ
ん
か
ら
情
報
を
い
た

だ
き
、
震
災
直
後
の
時
期
に
兵
庫
県
庁
の

災
害
支
援
ト
ラ
ッ
ク
で
物
資（
低
蛋
白
食

品
）を
届
け
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
兵
庫
県

庁
の
対
応
は
素
晴
ら
し
く
迅
速
で
し
た
。

　

阪
神
淡
路
大
震
災
を
経
験
し
た
こ
と
で

の
「
食
の
大
切
さ
」
が
今
の
私
の
仕
事
の

礎
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の

維
持
も「
食
べ
る
こ
と
」「
生
き
き
る
こ
と
」

「
活
き
る
こ
と
」
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
の
災
害
か
ら
27
年
の
歳
月
が
過
ぎ
、

震
災
の
こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
年
々
増
え

て
く
る
中
、食
べ
る
こ
と
で
身
体
（
健
康
）

を
作
り
活
力
を
得
、
心
の
平
穏
を
維
持
す

る
。
食
は
生
命
な
り
、
こ
の
考
え
方
こ
そ

が
香
川
綾
先
生
の
「
建
学
の
精
神
」
だ
と

確
信
し
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
に
Ｉ
Ｔ
Ｃ
が
進
歩
し
よ
う
と

も
、
食
生
活
は
人
と
人
と
の
関
係
の
上
に

成
り
立
つ
こ
と
で
す
。
温
か
い
食
事
は
こ

こ
ろ
の
平
穏
に
繋
が
り
、
再
起
へ
の
き
っ

か
け
や
活
力
に
な
る
。
そ
れ
が
お
む
す
び

の
も
た
ら
す
パ
ワ
ー
で
あ
り
、
香
友
会
の

歴
史
と
と
も
に
引
き
継
ぐ
絆
と
な
る
よ
う

に
深
め
て
広
め
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

病
院
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
昼
食
を

届
け
る
こ
と
で
し
た
。
石
巻
市
立
病
院
は

海
岸
近
く
に
あ
り
、
津
波
で
全
壊
し
ま
し

た
。
市
役
所
の
一
室
を
事
務
室
に
し
て
、

医
師
や
看
護
師
の
方
々
が
地
域
を
巡
回
し

て
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
て
う
か
が
っ
た
時
の
こ
と
は
、

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
戦
時
下

の
よ
う
な
街
の
様
子
を
前
に
し
て
、
学
生

も
私
も
緊
張
し
て
い
ま
し
た
。学
生
が「
ど

ん
な
顔
を
し
て
行
け
ば
い
い
ん
で
し
ょ
う

か
？
」
と
聞
き
ま
し
た
。
私
も
「
ど
ん
な

顔
っ
て
…
」
と
返
す
言
葉
が
見
つ
か
り
ま

■
沿
岸
部
の
病
院
ス
タ
ッ
フ
へ
の
食
支
援

　

東
日
本
大
震
災
で
は
今
ま
で
体
験
し
た

こ
と
が
な
い
こ
と
が
次
々
に
お
こ
り
ま
し

た
。
本
稿
で
は
、
私
が
仙
台
に
あ
る
宮
城

学
院
女
子
大
学
の
教
員
と
し
て
、
管
理
栄

養
士
養
成
課
程
の
学
生
約
40
名
と
お
こ

な
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
「
食
の
ほ
っ

と
タ
イ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
つ
い
て
お

話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
名
は
、少
し
で
も
「
食
」
で
ほ
っ

と
し
た
時
間
を
も
っ
て
ほ
し
い
と
の
願
い

か
ら
名
付
け
ま
し
た
。

　

は
じ
め
の
活
動
は
４
月
16
日
石
巻
市
立

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動「
食
の
ほ
っ
と
タ
イ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

に
見
る
学
生
た
ち
の
力

卒
業
後
大
学
調
理
学
研
究
室
で
助
手
と
し
て
勤
務
。
平
成
5
年
か
ら
宮
城
学
院
女
子
大

学
に
て
管
理
栄
養
士
課
程
の
調
理
学
を
担
当
。
平
成
11
年
に
大
学
院
に
入
り
、
調
理
学
を

食
生
態
学
か
ら
学
び
直
す
。
宮
城
学
院
女
子
大
学
教
授
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
食
生
態
学
実
践

フ
ォ
ー
ラ
ム
理
事
、香
友
会
副
会
長
、香
友
会
宮
城
支
部
長

■

平
本
福
子
学
部
昭
和
49
年
卒
業
、大
学
院
修
士
平
成
13
年
修
了

2011東日本大震災

ら
の
健
康
発
信
を
し
た

い
と
思
う
よ
う
に
な

り
、
起
業
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
経
営
の

知
識
も
経
験
も
全
く
な

く
、
思
い
だ
け
が
先

走
っ
た
素
人
経
営
で
し

た
。
食
事
を
通
じ
て
活

力
を
つ
け
る
こ
と
こ
そ

が
復
旧
復
興
の
要
（
か

な
め
）
で
あ
り
、
悲
し

み
を
乗
り
越
え
、
震
災

を
生
き
抜
く
た
め
に
最

宮城県への災害支援トラック
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せ
ん
で
し
た
。

　

事
務
室
に
入
る
と
、
婦
長
の
Ｏ
さ
ん
が

笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。
保
温
器
に

入
れ
た
温
か
い
ご
は
ん
と
大
根
と
鶏
肉
の

煮
物
、
白
菜
の
漬
物
、
お
汁
粉
に
「
わ
あ
、

お
い
し
そ
う
！
パ
ン
や
お
菓
子
は
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
す
が
、
温
か
い
料
理
は
久
し

ぶ
り
な
の
で
う
れ
し
い
で
す
」
と
喜
ん
で

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
学
生
は
、
そ
の
日
の
感
想
を

「
震
災
後
、
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
は

い
ま
し
た
が
な
か
な
か
行
動
に
移
せ
な
い

で
い
た
の
で
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
私
に

と
っ
て
大
き
な
チ
ャ
ン
ス
で
し
た
。
被
災

し
て
大
変
な
方
を
前
に
、
に
こ
に
こ
し
て

も
い
け
な
い
し
、
か
と
い
っ
て
暗
い
顔
を

し
て
も
い
け
な
い
し
悩
み
ま
し
た
が
、
喜

ん
で
も
ら
え
た
の
が
と
て
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。（
４
年
Ｔ
）」
と
記
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
へ
の
昼
食
支
援
は

６
月
中
旬
ま
で
週
１
回
計
７
回
し
ま
し

た
。
学
生
た
ち
は
回
を
重
ね
る
ご
と
に
、

少
し
ず
つ
自
信
を
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。

病
院
の
方
々
が
忙
し
い
合
間
を
ぬ
っ
て
書

い
て
く
だ
さ
っ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。

　
「
午
前
中
は
病
院
の
ま
わ
り
に
散
乱
し

て
い
た
フ
イ
ル
ム
な
ど
の
回
収
作
業
で
ヘ

ト
ヘ
ト
で
し
た
が
お
か
げ
で
疲
れ
が
吹
き

飛
び
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。（
事
務
職
Ｅ
）」、「
い
つ
も
体
に
や
さ

し
い
料
理
を
考
え
て
く
だ
さ
り
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
野
菜
が
食

べ
ら
れ
て
感
激
で
す
。
本
日
は
泊
り
な
の

で
夕
食
に
も
い
た
だ
い
て
し
ま
い
ま
し

た
。
今
朝
は
悪
夢
で
目
覚
め
ま
し
た
が
、

今
晩
は
楽
し
い
夢
が
み
ら
れ
そ
う
で
す
。

ご
ち
そ
う
さ
ま
で
し
た
。（
看
護
師
Ｍ
）」、

「
今
日
は
仙
台
で
難
解
な
協
議
を
し
て
ヘ

ト
ヘ
ト
に
な
っ
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
で

も
、
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
と
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
を

食
べ
た
ら
元
気
百
倍
！
幸
せ
な
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。（
事
務
職
Ｆ
）」。

　

こ
れ
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
む
と
、「
食

物
」
だ
け
で
な
く
、「
ほ
っ
と
タ
イ
ム
」

を
お
届
け
で
き
た
と
思
い
ま
し
た
。ま
た
、

「
厳
し
い
現
実
が
あ
る
か
ら
『
ほ
っ
と
し

た
時
間
』
が
際
立
つ
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」、

「
私
た
ち
の
『
ほ
っ
と
タ
イ
ム
』
は
届
け

て
喜
ん
で
も
ら
っ
た
時
だ
よ
ね
」
等
々
、

学
生
た
ち
が
多
く
の
問
い
や
気
づ
き
を
も

ら
っ
た
経
験
で
し
た
。

■
被
災
し
た
小
学
校
に〝
３
・１・２
弁
当

　
箱
法
〞
で
支
援

　

６
月
上
旬
、仙
台
市
立
荒
浜
小
学
校（
津

波
で
校
舎
が
全
壊
）
か
ら
お
弁
当
を
作
っ

て
も
ら
え
な
い
か
と
の
話
が
あ
り
ま
し

た
。「
避
難
所
で
は
弁
当
作
り
は
で
き
な

い
、
義
援
金
で
弁
当
を
買
う
こ
と
も
で
き

る
け
ど
、
避
難
所
で
毎
日
配
布
さ
れ
る
弁

当
に
は
飽
き
て
い
る
。
で
き
れ
ば
ち
ゃ
ん

と
し
た
食
事
を
食
べ
さ
せ
た
い
、
食
は
文

化
だ
か
ら
。」
と
。

　

６
月
24
日
、
５
、６
年
生
児
童
と
先
生

の
35
人
分
の
お
弁
当
を
作
り
ま
し
た
。

弁
当
箱
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
食
生
態
学
実
践

フ
ォ
ー
ラ
ム
考
案
（
６
０
０
ml
）
を
用
い
、

主
食
（
ご
は
ん
）、主
菜
（
鶏
の
照
り
焼
き
、

卵
焼
き
）、
副
菜
（
キ
ャ
ベ
ツ
と
桜
エ
ビ

の
さ
っ
と
煮
、
春
人
参
の
か
き
揚
げ
、
ア

ス
パ
ラ
、
空
豆
）
を
詰
め
、
メ
ニ
ュ
ー
を

書
い
た
カ
ー
ド
を
添
え
、布
で
包
み
ま
し
た
。

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど
も
た
ち
に
季

節
の
味
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

弁
当
支
援
は
10
月
ま
で
に
、
遠
足
、
音

楽
鑑
賞
な
ど
の
校
外
学
習
、
夏
休
み
中
の

学
習
日
等
、
計
７
回
お
こ
な
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
恥
ず
か
し
気
に
「
お
い
し

い
！
」
と
い
っ
て
く
れ
る
の
に
力
を
も
ら

い
ま
し
た
。料
理
の
リ
ク
エ
ス
ト
も
出
て
、

陸
上
競
技
大
会
の
弁
当
に
は「
ト
ン
カ
ツ
」

を
入
れ
ま
し
た
。　

　

震
災
後
、
元
県
職
員
の
同
僚
た
ち
と
行

政
に
ア
ク
セ
ス
し
、
食
・
栄
養
の
専
門
家

や
そ
の
卵
（
学
生
）
と
し
て
何
か
で
き
な

い
か
と
模
索
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
行
政

の
混
乱
の
中
で
、
何
も
役
立
て
な
い
無
力

さ
を
感
じ
、
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
を

や
ろ
う
と
始
め
た
の
が
「
食
の
ほ
っ
と
タ

イ
ム
」
で
し
た
。
活
動
の
中
で
は
、
保
育
所

の
方
々
は
「
お
願
い
し
た
い
」
と
思
っ
て

も
、「
役
場
が
だ
め
だ
と
い
う
の
で
」
と

断
念
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、

管
理
栄
養
士
の
卵
た
ち
は
、「
食
」
が
人

の
こ
こ
ろ
の
細
や
か
な
襞
に
届
く
場
面
に

出
会
う
こ
と
が
で
き
、
自
分
た
ち
の
能
力

が
人
の
役
に
立
つ
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。
誠
実
だ
け
ど
控
え
め
な
東
北
の
女
子

学
生
に
と
っ
て
は
大
き
な
収
穫
で
し
た
。

いざ出発！　家政館の前で（左端が筆者）

子どもたちへの「お弁当支援」
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