
教員が有する学位及び業績

授業シラバス(大学院）／授業シラバス（大学・短期大学部）

【女子栄養大学大学院栄養学研究科栄養学専攻修士課程】
令和5年度入学生

中学校・高等学校
専 修 「 家 庭 」

栄 養 教 諭 専 修

母子栄養学特論 1 中村彰男
発育学特論 1 田中茂穂
高齢期栄養学特論 1 新開省二
運動栄養学特論 1 岩本潤
基礎栄養学特論 1 川端輝江
栄養生理学特論 1 上西一弘
小児医療栄養学特論 1
臨床栄養学特論 1 石原理
臨床栄養管理学特論 1 鷲澤尚宏
医療栄養学特論 1 本田佳子
ライフステージ臨床栄養管理学特論 1 本田佳子
栄養疫学特論 1 佐々木敏
食事摂取基準論特論 1 上西一弘
栄養管理学特論 1 石田裕美
給食経営管理学特論 1 石田裕美
栄養教育学特論 1 林芙美
地域栄養学特論 1 武見ゆかり
学校保健管理学特論 1 遠藤伸子
障がい児食支援論特論 1 下川和洋
時間栄養科学特論 1 堀江修一
分子栄養学特論 1 福島亜紀子
生化学特論 1 加藤久典
生理学特論 1
食文化人類学特論 1 守屋亜記子
食心理学特論 1 長谷川智子
国際開発論特論 1 磯田厚子
食環境学特論 1
生活教育学特論 1 井元りえ
環境教育学特論 1 井元りえ
食品分析学特論 1 臼井照幸
食品素材開発学特論 1 西塔正孝
食品機能学特論 1 西村敏英
品質管理学特論 1 津田秀樹
食品衛生学特論 1 斉藤守弘
フードシステム学特論 1 中嶋康博
調理科学特論 1 柴田圭子
調理・食生活学特論 1 小西史子
調理教育学特論 1 柳澤幸江
栄養学研究法Ⅰ（研究計画法） 1 福島亜紀子
栄養学研究法Ⅱ
(情報処理・統計解析法)

1 横山徹爾

栄養学研究法Ⅲ
(栄養アセスメント・食事評価法)

2 石田裕美 上西一弘

栄養学研究法Ⅳ
（食生活・食環境調査法）

2 武見ゆかり

研究導入教育特論
(文献検索・活用法・
プレゼンテーションの基本、研究倫理)

1 西塔正孝 田中茂穂

栄養学総合講義 3 専任教員

教員の養成に係る授業科目（単位数）

授業担当者

【栄養に係る教育に関する科目/教科に関する科目】



発達支援論特論 1 1 大石美佳
学校経営論特論 1 1 加藤崇英
学校食育論特論 1 1 井元りえ 石田裕美

教員数：33
【女子栄養大学大学院栄養学研究科保健学専攻修士課程】
令和5年度入学生

中学校・高等学校
専 修 「 保 健 」

養 護 教 諭 専 修

ヘルス・プロモーション論特論 2 2 助友裕子
保健統計学特論 2 2 緒方裕光
実践運動学特論 2 2 金子嘉徳
免疫学特論 2 2 石橋健一
運動・病態生理学特論 2 2 山下俊一
学校保健学特論 2 2 遠藤伸子
学校メンタルヘルス特論 2 2 佐々木司
性教育学特論 2 2 丸井淑美
発育健康学特論 2 2 田中茂穂
養護教諭論特論 2 2 大沼久美子
保健学総合講義 4 4 専任教員

教員数：10

【教科に関する科目/養護に関する科目】

【教職に関する科目】

授業担当者
教員の資格取得のために必要な履修単位



【女子栄養大学栄養学部実践栄養学科】
令和5年度入学生

教員の養成に係る授業
科 目 （ 単 位 数 ）

栄 養 教 諭 一 種

栄養教諭論 2 中西明美
栄養教諭論実践研究 2 中西明美

教職論 2 高津みさき
教育原理
(教育の社会的事項及び地域連携、学校安全を含む)

2 水崎富美

発達と学習の心理学 2 平田裕美
特別支援教育論（栄養教諭） 1 下川和洋
道徳教育論（栄養教諭） 1 水崎富美
総合的な学習の時間の指導法 1 井元りえ
特別活動論 1 水崎富美
教育方法及び技術（栄養教諭） 1 井元りえ
生徒指導論Ⅰ 1 平田裕美
教育相談Ⅰ 1 平田裕美
教育課程論 1 水崎富美

中西明美 井元りえ
松下佳代 小峰和代
田中悦子
中西明美 井元りえ
松下佳代 小峰和代
田中悦子
松下佳代 小林陽子
水崎富美 香川明夫

日本国憲法 2 大塚政秀
健康づくり運動処方演習Ⅰ 1 金子嘉徳
健康づくり運動処方演習Ⅱ 1 鞠子佳香 鈴木大輔
外国語コミュニケーション 2
情報処理基礎実習 1 藤倉純子 山田耕太郎

藤倉純子 緒方裕光
衞藤久美 香川雅春
教員数：20

授業担当者

1

【栄養に係る教育に関する科目】

【教育の基礎的理解に関する科目等】

【教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目】

栄養教諭教育実習指導 1

栄養教諭教育実習 1

健康情報処理・活用実習

教職実践演習（栄養教諭） 2



【女子栄養大学栄養学部保健栄養学科栄養科学専攻】
令和5年度入学生

中 学 校 一 種
「 家 庭 」

高 等 学 校 一 種
「 家 庭 」

家庭経営学（家庭経済学を含
む）

2 2 井元りえ

家族関係学 2 2 岡村利恵
衣構成学実習Ⅰ 1 1 小林陽子
衣構成学実習Ⅱ 1 1 小林陽子
衣材料学 2 2 小林陽子
食品学Ⅰ 2 2 臼井照幸
食品学Ⅱ 2 2 臼井照幸
食品衛生学 2 2 斉藤守弘
実践栄養学 2 2 川端輝江
基礎栄養学 2 2 川端輝江
ライフステージ栄養学 2 2 府川則子
食事計画実習 1 1 西村早苗
調理学 2 2 柴田圭子

駒場千佳子 小西史子
鈴木布由実

住居学（製図を含む） 2 2 井元りえ
保育学
(実習及び家庭看護を含む)

2 2 寒河江芳枝

家庭電気・機械 1 浦山浩史
情報処理 1 山田耕太郎
家庭科教育法Ⅰ 2 2 小林陽子
家庭科教育法Ⅱ 2 2 小林陽子
家庭科教育法Ⅲ 2 2 小林陽子

小林陽子 井元りえ
小西史子

教育原理 2 2 高津みさき
教職論 2 2 高津みさき
学校の制度 1 1 高津みさき
発達と学習の心理学 2 2 平田裕美
特別支援教育論 2 2 下川和洋
教育課程の基礎理論 1 1 高津みさき
道徳教育論 2 選択2 水崎富美
総合的な学習の時間の指導法 1 1 井元りえ
特別活動論 1 1 水崎富美
教育方法及び技術
（ICTの活用を含む）

2 2 井元りえ

生徒指導論Ⅰ 1 1 平田裕美
生徒指導論Ⅱ 選択1 選択1
教育相談Ⅰ 1 1 平田裕美
教育相談Ⅱ 選択1 選択1 平田裕美
進路指導論 1 1 平田裕美
教育実習指導 1 1 井元りえ 小林陽子
教育実習Ⅰ 2 2 井元りえ 小林陽子
教育実習Ⅱ 2 選択2 井元りえ 小林陽子

井元りえ 小林陽子
高津みさき

日本国憲法 大塚政秀
長谷川千里 金子嘉徳
田畑佑佳

生涯スポーツ演習Ⅱ 金子嘉徳

2

1

1生涯スポーツ演習Ⅰ

2 2

授業担当者

【教科及び教科の指導法に関する科目】

【教育の基礎的理解に関する科目等】

教員の養成に係る授業科目（単位数）

基礎調理学実習Ⅰ 1 1

家庭科教育法Ⅳ

教職実践演習（中・高）

2

2

【教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目】



外国語コミュニケーション B.Kosuge
情報処理統計学実習 藤倉純子 山田耕太郎
情報処理学実習 井元りえ 小林陽子

教員数：25
1
1
2



【女子栄養大学栄養学部保健栄養学科保健養護専攻】
令和5年度入学生

養護教諭一種
高 等 学 校
一種「保健」

中 学 校
一種「保健」

高 等 学 校
一種「看護」

公衆衛生学 2 2 2 新開省二
環境保健学 2 2 2 新開省二
学校保健学総論 2 2 2 大沼久美子
学校保健学・安全各論 2 2 2 大沼久美子
養護概説 2 遠藤伸子
保健室経営論 2 大沼久美子 久保田美穂
ヘルスカウンセリング 1 大沼久美子
健康相談活動論 2 大沼久美子 四條馨
栄養学総論 2 2 2 田中茂穂
食品学総論 2 西村敏英
解剖学 2 2 山下俊一
生理学（植物性機能） 2 2 2 2 山下俊一
生理学（動物性機能） 2 2 2 山下俊一
免疫学 2 2 石橋健一
薬理学 2 2 平石さゆり
学校精神保健 2 2 2 菊池礼子
小児疾患学 2 2 2 赤池徹
基礎看護学 2 2 里光やよい
基礎看護学実習 1 1 里光やよい
学校救急看護学実習 1 1 遠藤伸子

里光やよい 大沼久美子
遠藤伸子 久保田美穂
里光やよい 大沼久美子
遠藤伸子 久保田美穂

母子看護学 2 2 里光やよい 景山直子
学校救急看護学 2 2 2 2 遠藤伸子
養護診断総論 2 2 遠藤伸子
養護診断各論 2 2 遠藤伸子
社会福祉論 2 深田耕一郎
食品衛生学 2 2 斉藤守弘
医学概論 2 2 新開省二
生化学 2 2 2 加藤久典
微生物学 2 2 石橋健一
感染制御学実習 1 1 石橋健一
臨床医学 2 2 石原理
保健学総論 2 2 新開省二
発育・ヘルスプロモーション論 2 田中茂穂
学校健康教育論 2 2 久保田美穂
病理学 2 石渡俊行
成人・老年看護学 2 伊藤まゆみ

教員の養成に係る授業科目（単位数）

授業担当者

【養護に関する科目/教科に関する科目】

看護学臨床実習指導 1 1

看護学臨床実習 2 2



教育原理 2 2 2 2 高津みさき
教職論 2 2 2 2 守屋敏夫
学校の制度 1 1 1 1 高津みさき
発達と学習の心理学 2 2 2 2 平田裕美
特別支援教育論 2 2 2 2 下川和洋
教育課程の基礎理論 1 1 1 1 高津みさき
道徳教育論 2 2（選択） 2 田村直樹
総合的な学習の時間の指導法 1 1 1 1 渋谷一典
特別活動論 1 1 1 1 武藤篤美
教育方法及び技術
(ICTの活用を含む)

2 2 2 2 久保田美穂

生徒指導論Ⅰ 1 1 1 1 伊東秀一
生徒指導論Ⅱ 1 1　※ 1　※ 1　※ 本莊真
教育相談Ⅰ 1 1 1 1 平田裕美
教育相談Ⅱ 1　※ 1　※ 1　※ 平田裕美

遠藤伸子 里光やよい
田中茂穂 深田耕一郎
石橋健一 香川雅春
久保田美穂 鞠子佳香
大沼久美子
遠藤伸子 大沼久美子
田中茂穂 西村敏英
赤井昭二 里光やよい
松下佳代 深田耕一郎
石橋健一 香川雅春
久保田美穂 鞠子佳香
田村直樹
大沼久美子 上西一弘
遠藤伸子

保健科教育法Ⅰ 2（選択） 2 久保田美穂
保健科教育法Ⅱ 2（選択） 2 久保田美穂
保健科教育法Ⅲ 2 2 久保田美穂
保健科教育法Ⅳ 2 2 久保田美穂
進路指導論 1 1 1 青柳高

久保田美穂 大沼久美子
田中茂穂 遠藤伸子
里光やよい 深田耕一郎
石橋健一 香川雅春
鞠子佳香
久保田美穂 大沼久美子
田中茂穂 西村敏英
赤井昭二 遠藤伸子
里光やよい 松下佳代
深田耕一郎 香川雅春
鞠子佳香 田村直樹
久保田美穂 大沼久美子
田中茂穂 西村敏英
赤井昭二 遠藤伸子
里光やよい 松下佳代
深田耕一郎 石橋健一
香川雅春 鞠子佳香
田村直樹
鞠子佳香 里光やよい
久保田美穂

看護科教育法Ⅰ 2 里光やよい
看護科教育法Ⅱ 2 里光やよい

教職実践演習
(養護教諭)

2

教職実践演習（中・高） 222

教育実習Ⅱ 2（選択） 2 2（選択）

教育実習Ⅰ 2 2 2

教育実習指導 1 1 1

養護実習［学外実習］ 4

養護実習指導 1

【教職に関する科目】



日本国憲法 大塚政秀
健康・スポーツ科学演習Ⅰ 鞠子佳香
健康・スポーツ科学演習Ⅱ 鞠子佳香
外国語コミュニケーション B.Kosuge 倉田綾香
情報処理統計学 緒方裕光
情報処理統計学実習 緒方裕光

教員数：40

※いずれかの単位を修得すること

2

1
2
2
1
1

【教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目】



【女子栄養大学短期大学部】
令和4年度入学生

教員の養成に係る授業
科 目 （ 単 位 数 ）

栄 養 教 諭 二 種

栄養教諭論 2 島村　幸代

教職論 1 小川　孝
教育原理
(教育に関する社会的、制度的又は経営的事項を含む）

1 小川　孝

発達と学習の心理学 1 平田　裕美
特別支援教育論 1 下川　和洋
教育課程論 1 小川　孝
特別活動論
(道徳及び総合的な学習の時間を含む)

1 香川　明夫

教育方法及び技術 1 小川　孝
生徒指導論 1 小川　孝
教育相談 1 平田　裕美

香川　明夫 小川　孝
島村　幸代
香川　明夫 小川　孝
島村　幸代
香川　明夫 小川　孝
島村　幸代

日本国憲法 2 大塚　政秀
健康づくり運動処方 1 古木　竜太
健康管理スポーツ実践 1 古木　竜太
外国語コミュニケーション 2 芦澤　美香
情報処理・生物統計演習 2 坂本　明子

教員数：9

授業担当者

【栄養に係る教育に関する科目】

【教職に関する科目】

【教育職員免許法施行規則第66条の6に定める科目】

教職実践演習（栄養教諭） 2

栄養教諭教育実習指導 1

栄養教諭教育実習 1


