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女子栄養大学 食文化栄養学科×株式会社ベルク  
学園内留学(香川調理製菓専門学校 製菓科)で学んだ学生がスイーツを開発 

「紅茶ときどき林檎パフェ」２月１日(日)よりベルクにて発売開始 

報道機関各位 2026 年 2 月 1 日 11:00 

本学と産学連携協定を締結しているスーパーマーケットチェーンを展開する株式会社ベルクとの取り組みで、
食文化栄養学科の学生が、新スイーツの共同開発に取り組み、2026年2月1日(日)よりベルク全店舗にて新発売
されました。取り組んだのは食文化栄養学科の調理・製菓プロフェッショナルコースで学んだ4年生４名で、
３年次の１年間、学園内留学制度により併設校である香川調理製菓専門学校 製菓科で製菓技術を学びました。 
スイーツ共同開発の取り組みは今回で４年目の取り組みになります。新発売のスイーツは「紅茶ときどき林檎
パフェ」です。「コーヒーよりも紅茶派のあなたに向けた贅沢パフェ」がキャッチコピーで、商品の企画から
味の設計、デザインまで学生達が考案しました。 

  紅茶ときどき林檎パフェ     共同開発に取り組んだ学生たち 

レシピ考案をした学生からのコメント
今回の共同開発は、私たちにとってとてもよい経験になりました。特に商品を開発する際には見た
目や味だけでなく、リピートのしやすさ、食べやすさを考慮することが重要であると学びました。
「また食べたい」と思ってもらえる工夫がリピートに繋がり、長く愛されるスイーツを作るためには
必要な要素であると感じました。 
また、「魅力があるキャッチーなネーミングを考案する」「販売価格を考慮して製造工程や使用する
原材料を考える」「保存期間を延ばすために使用食材を工夫する」等の体験が印象に残っています。 
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商品販売概要  
〇販売期間： ２０２６年 2 月 1 日(日) ～３月３１日（火）（在庫状況により変更あり） 

〇販売価格：「紅茶ときどき林檎パフェ」229円（税抜） 

〇販売店舗： ベルク 全店舗    https://www.belc.jp/ 
 本社：〒350-2282 埼玉県鶴ヶ島市脚折 1646 番 
※販売に関するお問い合わせは店舗までお願いいたします。

〇その他：ベルクとの連携事業の一環で、共同開発した「健康を考えるシリーズ」のお弁当が毎月2点 
販売中です。販売中のお弁当について https://www.belc.jp/life/202601_eiyou_ac 

指導担当 
平野 覚堂 准教授  食文化栄養学科長／ビジュアル・コミュニケーション研究室 
藤倉 純子 教授   健康情報科学研究室 
竹内 由紀子 准教授  食文化研究室 
平口 嘉典 准教授  食料・地域経済学研究室 

お問い合わせ先 
学校法人 香川栄養学園  

（女子栄養大学／女子栄養大学短期大学部／香川調理製菓専門学校） 
広報部 学園広報課 
TEL 03-3915-3668 
FAX 03-3915-3635 
E-mail gkoho@eiyo.ac.jp 

 女子栄養大学・女子栄養大学短期大学部は、2026年4月より共学化に伴い、 
日本栄養大学・日本栄養大学短期大学部に名称変更いたします。 

https://www.belc.jp/
https://www.belc.jp/life/202601_eiyou_ac

	商品販売概要
	指導担当
	お問い合わせ先

