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     栄養学部長 遠藤 伸子 

 
実験実習助手の公募について 

 
女子栄養大学の実験実習助手を下記により公募いたします。 
 

記 
 
１．採用職種・人数 

実験実習助手（栄養実践チーム） 3名 
２．仕事内容 

学生実験実習の補佐・関連業務（給食経営管理実習室の管理補佐含む）、及び各種大
学行事の担当 

３．担当予定科目 
栄養教育論実習、食教育実習、食事計画実習、地域栄養計画実習、ライフステージ
栄養・食事管理実習、ライフステージ栄養学実習、生活習慣・環境調査法実習、地
域栄養教育実習、栄養アセスメント基礎実習、給食管理実習、給食経営管理実習、
給食運営実習、フードサービスマネジメント実習、臨床栄養管理論実習、食事療法
実習、臨床栄養実習、福祉栄養実習、臨床栄養教育論実習、他 

４．応募資格 
   次の①から③のいずれかに該当する者 

①本学栄養学部実践栄養学科を卒業又は卒業見込みの者で、管理栄養士資格（国家試
験受験資格取得見込を含む）を有する者 

②本学栄養学部保健栄養学科栄養科学専攻又は食文化栄養学科を卒業又は卒業見込
みの者で、栄養士資格 (栄養士資格取得見込みを含む)を有する者 

③本学大学院栄養学研究科修士課程を修了又は修了見込みの者で、管理栄養士資格を
有する者 

５．採用予定日 
令和 8 年 4月 1日 

６．任期 
４年（令和 12 年 3月 31日まで） 

※労働基準法により、3年＋1 年の 2回に分けて契約。 
７．給与等 
  ①勤務時間：月～金 9:00～17:00（休憩 1時間）、土 9:00～13:00 
   ※土曜日は業務上支障がない場合、月 3回まで勤務を免除する。 
   ※上記は本学園の就業規則に準じた勤務体系。 



  ②休日・休暇：日曜日、祝日、夏期休暇、年末年始休暇等 
   ※授業日等により出勤となる場合、振替休日を取得できる。 
  ③給与・手当等：給与は、本学園の職員給与規程に基づき支給。賞与は年 2 回支給。 
   条件に応じ、通勤手当、扶養手当、住宅手当（上限 27,000円）等を支給。 
   ※新卒初任給（4年制学部卒業）の給与月額（目安）：211,232円 
   ※職務経歴がある場合、最終学歴を基準に本学規程により職務経験分を算定。 
  ④社会保険：私立学校教職員共済制度（健康保険・年金）、労災保険（雇用保険・労災

保険）。 
８．応募書類 

履歴書(市販の A 判。メールアドレスを記載すること。)、成績証明書、卒業又は修
了証明書（あるいは卒業又は修了見込み証明書）、応募理由書（A4 判 1 枚、字数制
限なし） 

９．応募期日 
令和 7 年 12 月 5 日（金）午後 5 時必着 

10．選考方法 
書類審査、面接（12 月 17日（水）～12 月 19日（金）のいずれかを予定(約 10 分)。
時刻・場所等は事前に通知いたします）。管理栄養士又は栄養士の資格をお持ちの方
は、面接時に資格証明書の原本とコピーをご持参ください。（確認後、原本はお返し
いたします。） 

  ※上記選考を通過した場合、役員面接等を予定しています。 
11．提出先及び問い合わせ先 

〒170－8481 東京都豊島区駒込 3-24-3 女子栄養大学 学長事務課 
   電話 03-3576-3235  E-Mail kgakumu@eiyo.ac.jp 

※封書に「【大学】実験実習助手（栄養実践）応募書類在中」と朱書きし、書留又は簡
易書留で期限内（12 月 5日（金）午後 5 時まで）に必着するようご送付下さい。 

12．その他 
①提出書類は、原則として返却しませんので、ご了承ください。 
②公募書類は、選考の目的以外には使用いたしません。 
③令和 8年度より共学化し、大学名を日本栄養大学に変更します。 

以上 


